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Felkészítés  és motiváció a tanulásra és az álláskeresésre Váralján is. 

A Lendület az álláskereséshez című projekt keretében a főpályázó vállalása alapján 40 fő bevont 

részére tanulási és munkamotivációs tréninget bonyolít le.  

Az első csoportban 2012. augusztus 15-16-án  a Bonyhádon élők részére szervezték meg a 4 napos 

tréninget, amely során az első két napon Nagy Eszterrel az önismeret és a csoportban való 

együttműködés fejlesztésére a résztvevők saját értékeinek felismerésére, közösségépítésre került sor. 

2012. augusztus 29-30-án pedig elsősorban a munkaerő piaci információk, az álláskeresés módszerei, 

az állásinterjúra felkészítés kapott nagyobb szerepet.  

Ugyanezen tematika alapján Váralján  2012. 

11.20-21-én 12 fő részvételével indult a tréning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kezdődik a második nap - ütögetős játék 

 

 
Ismerkedés első nap névmemória játékkal 
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A második váraljai napon az önéletrajz írással 

kapcsolatosan szerezhettek ismereteket a 

résztvevők és előkészítették saját önéletrajzuk 

megírását is.  

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

A tréning végén a résztvevők átvehették 
az írószerekből álló motivációs csomagot, 
ill. a képzési támogatást amelyet  
Jákovics Vilmos, az AFRE elnöke a 
 főpályázó képviselőjeként adott át.  
 
A kisvejkei csoport tréningje  
2012. december 11-én kezdődik.   
 
A résztvevők a képzés végén tanúsítványt  
kapnak a képzés teljesítéséről.  
 
 
 

Dudás Olga projektvezető 

 

 


