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Tisztelt Olvaso!

Két bonyhadi civil szervezet, az Eletat Kistérségi Kozhasznti Csaladsegitd Egyesiilet és a Laurus
Alapitvany kozosen megvalositott projektjének zard kiadvanyat tartja a kezében, melyben

szeretnénk bemutatni a programokat, és a megvaldsitas soran szerzett tapasztalatainkat.

A projekttervezés soran 2010-ben azon gondolkodtunk, hogyan tudnank aktivabbd tenni a
fiatalokat, csaladokat, mivel tudnank segiteni kozosségek kialakulasat, fejlodését.

2013. elején orommel értesiiltiink arrdl, hogy projektiink megvaldsitasat megkezdhetjiik, ujabb
szolgaltatasokat nyujthatunk a csaladoknak, szines programokat biztosithatunk a fiataloknak,
képzés szervezhetiink, kozosségeket épithetiink.

A megval6sitas soran sokat jelentett szamunkra, hogy a nehéz helyzetben 1évo csaladoknak nyujtott
segitségen tul a Volgység telepiilésein olyan, az oktatasi és szocialis alapellatast kiegészitd, egyéni
problémamegoldast biztositd szolgaltatasok alapkdveit tettiik le, amelyek fenntartdsa a telepiilések,
a csaladok és az intézmények kozos érdeke. Fontos, hogy a jogszabalyvaltozasok iddszakaban
iranymutatast biztositottak a csaladoknak kiadvanyaink, rendezvényeink, szakembereink. E mellett
hissziik, hogy a ko6zdsségi programok sok oOromet, felejthetetlen pillanatokat okoztak a részt
vevOknek. Projektiink vallalasainak sikerességét mutatja, hogy a megalakult k6zdsségek koziil tobb
projektidon tal is miikodik tovabb oOnkifejezési lehetdséget, szorakozasi és tanulasi alkalmakat,
barati tamogatast nyQjtva a tagoknak. Reméljiik a szervezetek is tovabb folytathatjak a Volgységben
megkezdett munkajukat, ehhez jabb forrasokat, partnereket tudnak még bevonni, Gjabb projekteket
megvalositani annak érdekében, hogy a Volgységben €16 csaladok jol érezzék magukat a
telepiiléseken és probléma esetén megtalaljdk azokat a kdozosségeket, intézményeket, szakembereket
és azok szakszerl segitségét, amelyek altal enyhiteni tudnak gondjaikon.

Az igazi projekteredmény szamunkra az, amire Mary E. Pearson utal:

Egyetlen kis csalad megvaltozdsa nemigen szamit egy olyan vilagban, amely évmilliardok ota forog.

Csakhogy egy kis valtozds miatt a vilag mdsképpen foroghat egy csaldd szamdra. Es ez a valtozds

akar egymilliardféle is lehet. (Mary E. Pearson)

Ha csak egyetlen csalad életét, gondolkodasat sikeriilt megvaltoztatni, mar érdemes volt, veliik

oriiliink.

Koszonjiik a csaladoknak, fiataloknak a sok k6zos €élményt, azt hogy mi is sokat tanulhattunk toliik,
részesei lehettiink szadmtalan viddm pillanatnak. Koszonjik az  egyiittmiikoddknek,
onkormanyzatoknak, szakembereknek, onkénteseknek, hogy segitségiikkel még eredményesebb

projektet zarhatunk.


http://www.citatum.hu/szerzo/Mary_E._Pearson

PROJEKTADATOK

A projekt cime: ,,KAVICS — K6zosségi Alternativak Volgységi Impulziv Csaladoknak™
TAMOP-5.5.1.B-11/2-2011-0314

Projektgazda: Eletut Kistérségi Kozhasznu Csaladsegité Egyesiilet
7150 Bonyhad, Perczel Mor utca 27. Képviseld: Nagy Orsolya

Konzorciumi partner: Laurus Alapitvany 7150 Bonyhad, Fay Itp. 9. 11/9. Tel.: +36 74/454-460
Projektvezetd: Dudas Olga - kuratoriumi elnok

Tamogato: Eurdpai Szocialis Alap a Magyar allam tarsfinanszirozasaval

Tamogatas intenzitds: 100%

Elnyert tamogatési dsszeg: 49 917 750 Ft

Projektid6: 2013. marcius 1. - 2014. december 31.

A PROJEKT MUNKATARSALI

Az Eletiit Egyesiilet projektbonyolitéi:

Projektvezetd: Dudas Olga

Szakmai Vezet6: Solymosi Anita

Pénziigyi Vezetd: Nagy Natélia
Irodavezetd: Brettlné Jandi Tamara
Szakmai asszisztens: Kieszné Szabo Gizella
Csaladi tanacsado: Nagy Orsolya

Online tanacsadd: Gaspar Orsolya

Csaladi kapcsolati mediator: Domokosné
Szemcsuk Andrea

Csaladi kapcsolati mediator: Csillag Katalin



A Laurus Alapitvany projektbonyolitoi:

Képzési, szakmai asszisztens: Gungl Adrienn

Programkoordinator: Simon Zsuzsanna, Fabian Gergd
Irodavezetd, tanacsado: Janos Noémi, Illés Katalin Sowrus ;_%//(y///mm/

Média kapcsolattartd: Sz6tsné Szentes Rita

A projektiink tervezésekor célunk az volt, hogy a Volgységben €16 fiatalok és gyermeket neveld
csaladok zokkendmentesen illeszkedjenek be a koriilottiik ¢lok kozosségeibe, fejlesszék a
versenyképes tudds megszerzéséhez sziikséges képességeiket. Eljussanak hozzajuk azok a
szolgaltatasok és pontos informaciok, amely az é€letvezetésiiket, csaladszervezésiiket tamogatjak, a
gyermeknevelést segitik illetve a hasonlo problémakkal kiizdok onsegitd csoportjai tapasztalathoz
jutnak. A fiatalok és a csalddok részére egyarant kindltunk programokat, szolgéltatdsokat,

amelyeket sajat igényeikhez igazitottan, téritésmentesen vehettek igénybe.

A projekt fobb tevékenységei

A, Az Eletit Kistérségi Kozhaszni Csaladsegité Egyesiilet altal lebonyolitott
projektelemek

1. KAVICS IFJUSAGI KLUB

Célja: az oOnszervezddés folyamatos segitése, fiatalok altal kezdeményezett

programok, rendezvényekhez helyszin biztositasa, z élet barmely teriiletén
nehézségekkel kiizdd fiatalok részére tandcsadds ¢és informaciok biztositdsa, az ifjusag
kapcsolatépitésének, helykeresésiik tdmogatésa.
A projekt soran a Perczel Mor utca 9. szam alatti épiiletben miikodott a projektiroda és a KAVICS
Ifjusagi klub. A Klub tagja lehetett, programjain részt vehetett barmely érdeklodo fiatal.
A délutanonként nyitva tartdé klubban lehetéség nyilt

0

szabadidds tevékenységekre, pingpongozhattak,
dartsozhattak, videodzhattak a fiatalok, szocialis munkas
végzettségli felndtt biztositott szamukra a Tanacsadd
irodan informaciot, ott helyeztiik el a projekt soran
elkésziilt tematikus szorolapokat is, melybdl mindenki

¢lethelyzetéhez igazoddan kapott pontos informaciot,




tanéacsot. A helyiségek berendezését is a projekt keretein beliil szereztiik be.

Ezen helyiségeket tobb projektelem megvaldsitasahoz is igénybe vettiik.

A palyazatba bevont kisgyermekes csalddok részére
jatszohazakat  szerveztink Bonyhadon ¢és az
egylttmiikodési megallapodast alairt kozségekben is.
Tobbnyire tinnepekhez kapcsolododan, illetve iskolai
szlinetekben tartottuk meg, témajat az aktualitasokhoz
igazitva.

A jatszo6haz szamos jatéklehetoséggel, foglalkoztatokkal,

diszek készitésével, szinezdkkel, gipszfestéssel varta az
érdeklédoket, am elsddleges célja nem csupan az, hogy
jatékélménnyel szolgaljon, hanem a sziil6-gyermek
kapcsolat apolédsat is célozza. Itt a sziild egyiitt jatszik
gyermekével, kozosen toltik el az idot.
A kozosségi élethez vald szoktatas elsd lépéseként a
gyerekek  kapcsolatteremtd,  Onkifejezd  képességét

segitheti a jatszohazas csoport. A foglalkozas jo alkalom




ahhoz, hogy gyermekiiket lj kornyezetben, uj oldalukrdl ismerhetik meg a sziilok. Ezek az
alkalmak lehetOséget teremtenek arra is, hogy azonos élethelyzetben 1évo sziilok és gyermekeik
talalkozhassanak, megoszthassak egymassal tapasztalataikat, egymds szamara tanacsokkal
szolgaljanak.

A jatszOhaznak értékkozvetitd szerepe van, lehetdséget nyujt 0j élmények megszerzésére,
szorakozasra, kreativ alkotdsok készitésére, ligyesség fejlesztésre. A csalddok szdmara nevelést

segitd, preventiv mintadk nyujtasat, tapasztalatszerzést biztosit a jatszohaz.

3. KEPZES, TANACSADAS

A valasok szdma, a valas utani konfliktushelyzetek, a sziilok és gyermekeik talalkozasanak
segitése mar évek ota igényelte Bonyhad kornyékén a kapesolatiigyelet intézményét, melyet
ezen palyazatunk keretében sikeriilt megvalositanunk. A kapcsolatiigyelethez szorosan kotédd
mediaciés képzést is inditottunk, melyet minden résztvevd sikeresen lezart. A palyazat ideje
alatt on-line tanacsadas keretében alkalom nyilt a csaladoknak arra, hogy kérdéseiket interneten
keresztiil tegyék fel. A kérdések a szociadlis, mentalis problémak kapcsan €s a programmal

kapcsolatos informaciok terén feltehetok a www.eletutegyesulet.hu KAVICS aloldalan. A

hatékony és eredményes szakmai munka elérése érdekében a palydzatban résztvevd
megvalositok részére szuperviziot tartottunk minden honapban, a munka okozta stressz €s

problémak feldolgozasanak segitésére.



http://www.eletutegyesulet.hu/

4. Kirandulasok

Ko6zosségi  program, melynek célja az egészséges ¢letmodra nevelés, kozosségépites,
kornyezettudatositas, szabadidd hasznos eltdltése, kortarscsoportok pozitiv iranyba terelése.
A projekt keretein beliil meghirdetett kiranduldsok, tarak soran nagy érdeklddés volt az ifjusag

részérdl. Ennek koszonhetden valdsult meg pl.: a Zengd tura. Jakab-hegyi tira, Melegmanyi-volgy

tura, Pécs kornyéki kilatok megtekintése.

5. Csaladi nap

2014.05.01-én megrendezésre keriilt csaladi majalis Kakasdon,
a BAI Bezerédj Amal Altalanos Iskola udvaran.
Ezen a napon a csaladok elfelejthették gondjaikat, és

lehetdséget teremtett a kozos kikapcsolddasra.




A rendezvény ¢letfa liltetéssel kezdddott, a 2010-t6l sziiletett gyermekek részére 19 facsemetét
helyeztek el a szervezOk, valamint a csalddok az iskola udvaran. Ezutan indultak a sport-, és
igyességi vetélkedok. A szinpadi programok is mar déleldtt elkezdddtek a Csurgd zenekar
gyermekeknek szolo miisoraval. Oket kovette a szinpadon Tarany Tamas fellépése. Majd a
Sebestyén Adam Székely Tarsulat néptancosai csillogtattdk meg tehetségiiket, majd a Székely
Népdalkor énekelt szivmelengeté dalokat. Oket a térségben é16, 6t fiatal tehetségbdl allo zenekar
kovetett, akik mini koncerttel szorakoztattdk a kozonséget. A szinpadi produkciokat zumbaval

folytattuk, majd a majalis este diszko zarta. Egész nap ingyenesen volt elérhetd 1égvar, védondi

tanacsadas és egészségfelmérés is.




B. Laurus Alapitvany altal lebonyolitott projektelemek

1. Eletfa Program

% ’ % o Célja: Gyermekvallalas népszertsitése, hagyomanyteremtés, a
s @plrany ielepiilésen a parkokban, kozteriileteken a fak gondozasdba a lakossag
bevonasa, zoldteriiletek, parkok szebbé tétele

A programelem keretében minden 2013-ban és 2014-ben megsziiletett gyermekek részére Bonyhad
Varos Onkorményzata és a BONYCOM Kft. egyiittmiikodésével életfat iiltettiink, amelyre a
kislanyok rézsaszin, a fik kék szalagot kaptak, amelyen a neviik, sziiletési datumuk és a program
neve szerepel. A csemetét igényld csaladokkal az alapitvany és Bonyhad Véros megallapodast
kotott arrdl, hogy a csemeték a csaladok védnoksége ala keriilnek, a csaladok vallaltak a facskak
gondozasat.

A szilok, nagysziildk, gyerekek egylitt vettek részt az iltetésen, amely soran fotdsorozatot
készitettiink roluk, amely képeit DVD-re irva emlékiil kaptak az alapitvanytol 1 szalag kiséretében.
A fék helyének kijelolését, a fajtak meghatarozasat Bonyhad Varos rendezési tervéhez igazodd
iiltetési terv alapjan végeztiik el. Koszonjiik a BONYCOM KFT. segitségét! Oromiinkre szolgalt,
hogy nagy érdeklédés mutatkozott az Eletfik irant.




Helyszinek:

2013. Osz

Széchenyi Iskola el6kertjébe, sportudvaraba és az épiilet melletti zold teriiletekre, Millenniumi Park

P

2014. Tavasz

Ifjusagi Park, Majos, Benczur utcai jatszotér, Kérosi Csoma
Sandor utcasarok, Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola
Sportudvara, Fay 6voda melletti zold teriilet, Perczel-kert,

Bonyhad-Boérzsony, Millenniumi Park.

2014. Osz
Kérosi Csoma Sandor utca, Millenniumi Park, Ifjusagi park, Perczel kert, Vorosmarty tér, Fay
Andras lakotelep jatszotér és lakohazak kozotti zoldteriilet (9, 12, 26-27) Fay Itp. Matyas Kiraly

utca sarka, Bezerédj utca.

2. Varaljan csaladi csapkozi miikodtetése

Cél: A gyerekek részére képességfejlesztd foglalkozasokkal az iskolai sikerességiik tdAmogatasa és a

csaladok szamara helyi kornyezetben a gyermekek napkozbeni ellatasanak biztositasa.

Mivel a palyazati szakaszt kovetéen a Laurus Alapitvany a csaladi napkozis csoportokat mar
létrehozta, a projekt keretében az eszkozpark fejlesztésére, jatékok, sporteszkozok beszerzésére

keriilt sor. Varaljan jelenleg 2 csoportban 14 gyermek részére biztositunk csaladi napkozis

szolgaltatast.

A program keretében a gyermekek napkozbeni ellatdsan tul 2 alkalommal kirdndulni vittiik a

gyerekeket és néhany sziil6t, testvéreket és varaljai fiatalokat.



2014. marcius 28-an Szekszardon a felyjitott Babits Mihaly Miivelédési Kozpontban nézhették
meg a Csingiling cimti 3D filmet a moziban. Majus 31-én pedig Bikalra a Reneszansz
Elménybirtokra latogatott 32 6.

3. Sziilok Akadémiaja programsorozat

Célja: Hozzunk létre a Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaba jaré tanulok sziilei részére egy olyan
Sziiléklubot, amely segitséget nyljt a gyermeknevelés terén, ahol az azonos problémakkal kiizdd
sziilok tapasztalatot cserélhetnek, kapcsolatot ¢épithetnek, ahol szakemberektél kaphatnak
informaciot és egyéni tanacsadast. Epiiljon ki a sziil6k onsegitd kozossége.

A KAVICS cimi projekt keretében a klub életét 1 f6 klubvezetd, Domanszky Zoltanné segitette. A
Klub keretében valositottuk meg a Sziilok Akadémiaja programsorozatot, amely soran minden
honapban egy-egy gyermeknevelési t¢émaban hivtunk kiilsé eldadot, szakembert. A foglalkozasokon
lehetésége volt a sziiloknek kérdés feltevésére vagy akar egyéni konzulticiora is. Oromiinkre
szolgalt, hogy a pedagogusok és gyerekek is érdekldddek voltak, tobb eléadason részt vettek.

2013. aprilis 23. Mit ér a tehetség, ha magyar? eldado: Czeizel Endre az Apaczai Kiado tamogatasaval
Majus 28. Nyitorendezvény

Junius 18. Hurrd nyaralunk! — a nydr veszélyei eldadok: Kiraly Balazs, Laufer Eva

Julius 24. Iskolai jatszotér festés a Széchenyi Istvan Altalanos Iskoldban a sziilGkkel

Augusztus 10. Kozos fozés

Szeptember 25. Hogyan érintik a valtozdsok gyermekét a Széchenyi Istvan Alt. Iskolaban?

Oktéber 10.21. Uj csendes generdcié — Magyar Ifjiisag 2012. eléadd: Karacsonyi Eszter

December 02. Gyermekem kiemelt figyelmet érdemel. Vannak kudarcai. Lesznek sikerei? eléado:
Somogyvariné Csoboth Rita

December 11. Mézeskaldcs siités a jotékonysagi rendezvényre

December 15. Jotékonysdgi rendezvény meghivott fellépd: Brody Norbert szinész

2014. februar 04. Amikor gyermek bantalmaz gyermeket eldadok: Nesz Janos rendér alezredes, Laszl6 Erika
renddr 6rnagy, Szabo Ferenc Roland iskolarend6r

Aprilis 04. Nagycsoportosbél kisiskolds lesz gyermekem! eldadd: Salamon Eva

Majus 21. Sziiléség eldado: Tari Annamaria pszichoterapeuta, pszichoanalitikus

Szeptember 02. Az erdé nevelé ereje el6add: Domanszky Zoltanné

Szeptember 24. 30 éves a Széchenyi el6ado: Benéné Kovacs Edit

Oktober 02. Betépve jobb? — a kamaszkor nehézségei, megoldasi lehetoségek el6add: Dr. Szemelyacz Janos
November 19. Alvaszavar kivetkezményei €lb6ado: Dr. Faludi Béla



December 01. A megvaltozott életmod hatdsa gyermekeink egészségére Gulyas Péter
December 10. Miért mégis a csalad? eldado: Dr. Bagdy Emoke




4. Csaladbarat esték

Célja: Varaljan a késd 6sztdl, kora tavaszig tartd idészakban havonta 1-1 alkalommal ,,beszélgetds
esték lebonyolitasa, amelyeken a hit, az erkolcs kérdéseinek megbeszélésére, a csaladszervezés, a
generaciok kozotti tapasztalatcserére, a kiilonbozé csoportok érveinek, véleményének

megismerésére van lehetdség.

A Csaladbarat estek témai, tevékenységei voltak a projekt keretében:

- Oszi koszorukészités
- Palacsinta party
- Advent
- Tavaszi viragok
- Kézmiives foglalkozas

- Kozos f6zés




5. Tavmunka szeminarium

A projektelem célja az volt, hogy pontos informacidkat nyujtson a tavmunkardl, mint alternativ
foglalkoztatasi formardl, kapcsolatot épitsiink ki tdvmunka foglalkoztatok és munkavallalok kozott. A nék
szamara alternativat mutassunk arra, hogyan lehet 6sszehangolni csaladi szerepiiket a munkahellyel.

A Volgységben igen alacsony a tavmunkaban foglalkoztatottak szama annak ellenére, hogy ez a
foglalkoztatasi forma is mar hazankban is egyre ismertebb, elterjedtebb.

A szeminariumot 12 {6 részvételével 4 nap alatt napi 8 oras idétartamban 2014. majus 22-23; 26-27-én
bonyolitottuk le a Polgarmesteri Hivatal hazassagkotd termében.

A Magyar Tavmunka Szovetség eldadoi ismertették a tivmunka tudnivaloit, szo volt arrdl, hogy milyen
keretek kozott, milyen tavmunka végzésére van lehet6ség, mik a foglalkoztatok tapasztalatai, és mik a
foglalkoztatok és a munkavallalok jogai. A szeminarium keretében a résztvevok Onismereti gyakorlatok
soran gy6zOodhettek meg alkalmassagukrdl, konzultaciot folytathattak tavmunka foglalkoztatoval,
megismerhették a tivmunka végzéséhez sziikséges elektronikus feliiletet, informaciot kaphattak valos és nem
valos tavmunka hirdetésekrél, megtudhattak, milyen ajanlatokat érdemes komolyan vennie az
allaskeresonek.

A csoportban gyermekét vard kismamak, péalyakezddk, megvéltozott munkaképességliek és
tobbletjovedelmiik érdekében munkat vallalni szandékozok is voltak. A szemindrium utolsoé napjan vehették

at a tanfolyam sikeres elvégzésérdl sz016 tanusitvanyokat.




A projekt végén a minél szélesebb kori figyelem felhivas érdekében Tavmunka Szeminarium Zard
Konferenciat bonyolitottunk le. A projekt keretében ,,Minden, amit érdemes tudni a tAvmunkaro6l” cimmel
kiadvanyt készitettiink a Magyar Tavmunka Szovetséggel -egyiittmikddve, amelynek anyaga a

www.laurusalapitvany.hu honlaprol is letolthetd.

Eredményeink

A projekt soran 140 alkalommal bonyolitottunk le rendezvényeket, melyeken kdzel 5000 6 vett
részt.

L+KAVICS” a médiaban

2013 01 18 Tolnai Népujsag — Egyediilalld programot hivott életre két civil szervezet
2013 05 24 Volgyég Portal — KAVICS - Informécios Iroda és Ifjusagi Klub

2013 06 12 Volgység Portal — Sziilok Akadémidja Meghivo

2013 07 19 Volgység Portal — Gyalogtura a Keleti-Mecsekbe (Obanya, Magyaregregy)
2013 07 25 www.teol.hu - A csaladi és a kozosségi élet fontossagat erdsiti a KAVICS
2013 07 26 Tolnai Népujsag — A csaladi és a kozosségi élet fontossagat erdsitik

2013 09 16 http://szechenyi.bh.hu — Sziiléklub meghivo a 2013. szeptember 25-i el6adasra
2013 10 09 http://szechenyi.bh.hu - Sziil6klub meghivo a 2013. oktober 21-i el6adasra
2013 10 15 http://szechenyi.bh.hu — Magyar Ifjisag 2012

2013 10 16 Volgyég Portal — A Sziilé Klub jabb eldéadassal varja az érdekldddket

2013 10 25 Tolnai Népujsag — Az 0j csendes generacid

2013 11 02 http://szechenyi.bh.hu — Eletfa Program

2013 11 08 Volgység Portal — Eletfa Program a Kavicsban

2013 11 26 http://szechenyi.bh.hu — Sziiloklub meghivo a 2013. december 02-i el6adasra
2014 03 07 www.bonyhad.hu — Idén is tiltetnek fakat a gyermekeknek

2014 03 09 Volgység Portal — Az Eletfa Program folytatodik!

2014 04 14 Tolnai Népujsag - Husvéti jatszohaz

2014 04 18 www.volgysegportal.hu — ,,Sziil6ség” témaja a Sziilok Akadémiajan

2014 04 29 www.volgysegportal.hu — Tavmunka szeminarium meghivo

2014 05 04 www.teol.hu - Kozosségteremtd hatasu volt a kakasdi csaladi majalis

2014 05 05 Tolnai Népujsag - Csaladi nap Kakasd

2014 05 09 www.szechenyi-bh.hu — Sziilok Akadémiaja Tari Annamaria meghivo

2014 05 10 Magyar Tavmunka Szovetség facebook oldala — Meghivé a tivmunka szeminariumra
2014 05 11 www.teol.hu — Kicsavart, kitort facsemeték: vandalok aldozatai az életfak
2014 05 12 Tolnai Népujsag — Megrongalt fak: az anyagi mellett jelentds az eszmei értékiik is
2014 05 13 www.szechenyi-bh.hu — Tavmunka szeminarium meghivo

2014 05 26 www.teol.hu — Offline sziilok, online gyerekek

2014 05 26 Tolnai Népujsag - Offline sziilok, online gyerekek

2014 05 29 www.volgysegportal.hu — Beszamol6 a Tavmunka szeminariumrol

2014 06 07 www.teol.hu — Mas helyen 1j életet kezdhetnek az Eletfak

2014 06 07 Tolnai Népujsag — Uj életet kezdenek a fak

2014 06 07 Tolnai Népujsag — Megnyugtatd a megoldas a facsemete ligyében

2014 06  Volgységi Hirlevél — jinius — TAvmunka szemindrium

2014.08.29. Tolnai Néptijsag - Bonyhadi Jatszohaz

2014 09 23 Volgység Portal — Dr. Szemelyacz Janos el6adas meghivo

2014 09 23 www.szechenyi-bh.hu — Dr. Szemelyacz Janos eléadas meghivo
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Offline sziilﬁk,‘ online gyerekek

kozosskal TER Sokkal tobb informaciot osztunk meg magunkrél, mint azel6tt

Tari Annamria tartott elg- e
adést a BAI Széchenyi Istvan H - =
Tagintézmény auldjiban a |7

Sziilbk Akadémidja prog-
ramsorozat legutdbbi dllo-
masan. A pszichoterapeuta,
pszichoanalitikus az online
feliiletek térhoditdsanak tiik-
rében beszélt a ,szilldségrol”.

BONYHAD - Az online tér, a k-

2hsségl média nagy mértékben
befolydsolja & személylségfefii-
dést, véltoztatni fog a csalidok
kommunikacios és érzelmirend-
szerének milkdésén - jelentet-
te ki Tari Annamdria. A pszicho-

a kiziisségi 2

Kifejtette, példdul azt, hogy a
2025 évvel ezelitti gyakorlat-
hoz képest sokkal tibb Informé-

ciit osztunk meg magunkol,
Régen gy volt, hogy a

hizaspar
reggel felkelt, a férj megdicsérte
a feleségét, hogy milyen jol néz  hogy r=
ki, aholgy adott egy puszitapar- -~

Jénak, majd mindketten elir*
tak dolgozni. Ezzel s>~
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2013. jullus 26., PENTEK * XXIV. éviolyam, 173, szém. Ara: 150 Ft. Eldfizetve: 112 Ft

A csaladi és a kozosségi élet fontossagat erdsitik

kavics Atfogé programot dolgozott ki, és miikddtet céljai elérése érdekében a két bonyhédi civil szervezet

BONYHAD Az Eletit Kistérségi

Kiizhasznli Csalddsegitd Egye-

siilet és a Laurus Alapftvany ko-
: zbs projektet inditott Kozdsségi
: Alternativik Volgységi Impul-
: ziv Csalddoknak (KAVICS) cim-
: mel. Kezdeményezésiik céfja a
: térséghen él6 gyermekes csald-
: dok és fiatalok részére a csaldd

fontossagat és az abban léve sze-
; repeket megerdsitd, aktiv élet-
: médot és szemléletet fejlesztd
: kibzisségi programok szervezé-
: se, informacids iroda kialakité-

peverték

- At

tos mindez, mert tapasztalata-
ik szerint egyre tibb a céltalan,
a csalddbdl alacsony igényszin-
tet hozd, a negativ mintdkat k-
vetd, konfliktusalkat nehezen
Kkezeld, jovokép nélkilli flatal,
akik nem taldljik helyiiket sem
intézményi, sem egyéb kirnye-
zetben, szinte csak a sajat kor-
osztdlyukban vannak kapcso-
lataik. Ezekre a helyzetekre ki-
nal megoldést a két civil szerve-
zet kozos programja.

Az ifjlisdgi klubnak - amely
id6K: a Moz-

sa, ifjiisdgi klub Kii-
Iinds figyelmet szentelve a tiné-
dzser és ifjlisagi korosztély csa-
i ladi, kozosségi Eletre valé neve-
i lésére. Solymosi Anita szakmai
| vezetd ravilagitott, azért fon-

dulj, Bonyhad! vérosi akcidhoz
- koszonhetden a fiataloknak
alkalmuk nyilik talalkozdsok-
ra, jatékra, spontdn beszélge
tésekre, de tematikus foglalko-

7

2480k, kizosségformald eldada- :
sok, programok is gazdagftjak
a kindlatot.

Solymosi Anita hozzafiizte
az elmiilt iddszakban mar (ol
jatszdhdzat szerveztek a térsé;
szémos telepiilésén. Kisvejkén :
pedig kreativ haztartds® el- :
nevezeéssel, olyan eldadassoro
zatha kezdtek, amellyel a Ki:
pénzhdl, nehezen boldoguld fe
leségeknek, anyaknak nyj- :
tanak segftséget. De emellett :
még szamos elembSl - a sz
161 Klubon, kapcsolatiigyelet
szolgéltatdson, az életfa-{lteté-
sl programon dt a kiadvanyok
szerkesztésélg - 4ll a 22 hénap
alatt megvalosulo KAVICS-pro-
Jekt. m Vizin B.
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Tini terhesség

love vilds az egyik Icycwlwbn:{;cwlyb dontés az életedben. Nagyban

bcl'ol\&\nlu az clkdvetkezendd Sleted, s a gyermekedét is. Ez cgy olyan ddatés, amit

4 150 godoin, iscon e coak g, hnra @ Frercied il & » bbit

o]
Ha kideril, hogy terhes vagy, a legfontosabb, hogy mici6bb menj el nogyogyiszhoz,

Yagod abtn » obimyzis ne fogyess akoholt b drogee (még
2ydgysaen salyosan
2utin m s dolog nehezsbb résee, megmondani a sz0lgknek, & dbatést hoeai &

D(uvlbrlxx ny, bogy sem trtod meg o bable & Gy i bogy
il,

fijdalomesillapite

az oevos eageddlyével!), mert mindez sal Kidrositja a magzstol.

megtartod és felneveled,

Mieldtt elhamarkodott dontést hoznl, alaposan gondold it (esetleg

gyrml:k np;-ul kozbsen) az alibbi kérdéscket!

Vannak tovibbtanulisi Sinilian
S By B s

A Ven s bisirodlods Ml e i sy
o5 vélaszt adai, gondokd t, mibSl foged

e pont
magad és a babit! A ey valosziniileg scgitenck, de nem koo rolke
bt A pobeialis tegilyek s ik gy iy vl
Réadinl a képzedien falok clbelycakets lhoidge cicklyek, t izettsdhedlnem
s besz 5 izassiggal mindez megoidhatd, tdnod kel), hogy
Kamaszkori i Osak. | y a tini anyik kezdetben nagy
figyeimer kap Iytirsal mikor mogaileik ababs & éged
iekot az & cllllnhn\nl i feleios v? & mlnd:mupl i, o bartok s28p Iassan
Egy baba nem a e g ety Tt s Mzonyiida, cnné] soukal 1950
Gnallo szemdlyiség. Szerelmedet cze

jon’ is bizonyithatod, é a
Ko

statisztikai adat szerint a korai sziilové vilis dltaliban nem kbzelebb hozza,
Rapem clivolta cgymisd! a pannereke

e rossz
mosolyg any\tfmtodﬂ ety bab, ol
0e0dis, odamdist, emondiet pényell gy cscesemy 60
g o) ke st i b Sy B clmaraont ol £
mentalisan

A

TTord vilhs epinldSh a2 adbedl sadl. Sokda
<z

ap
ot neki? Mt Jelent szAmodra a Jegioob! A KEEs a2,

tele lehetsz ~ kétséghecj mcsdkrl;ém a p:;hud findéri,

&, ondold
e

kell adaod, mint amennyit
Mindenki a legjobbat szeretné nytijtani a gyemekénck, Ezt mes
Fogy tadszc neki bistostani

TR |
[ P
L8
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Polgé}i hazassagkotés

Magyarorszigon minden_ cselekvaképes é nagykoni (I8, életévét betdltdn) magyur
6 & 18 év kozoti fiatalok  hizassigkdtéschez

2 Kiskord
yar il

lakbelye  szerinti
nem kithet
pontja_ clétt

illando
ol

bzt iz
bb 30 nappal kdlelesck bejelenteni zindékukat az
dx ndokolt eseickben felmentim kaphatmak ez 4, s 3 hzassdy
ax orszdy bin 3 termidben meghitherd nins akbhely, megkiibussy
l\|:|«mku¢wu mindket  felnek dhyesen kell megjclenni, HAZAS AGKO
FETELEL izt akkor bt mm ba 8 flenevt b
lenléében, soondipescn Kieleatk, boey lw/.m. o
2ctd Biomasigl  anykdiyae dejogy asulandoknak &
S5 ol wyilatkoraul hell o myaliyv Vit el hogy nincs Wrvényos
akaddtyn » hizsssiguina
SZUKSEGES OKMANYOK: A hiizassigkbtéshez  kivetkeai okmdnyok, ill. igazolisok
% személyi igazolviny, kilfokdi dllandd lakhely esetén Cevényes magyar
akdnyvi kivonat. lakeimkirtya. igazolis a ndtlen, il hajadon csalidi
rinti  polgamesteri
Evlt személycknél joge
sigi anyakbnyvi kivo
2 mm, ik

kny niteles o
capel Sserint hizassigot WBhck (besserezhetl: Wvetstg, Konzulding)

LK birk) lehet, 1ki nagykom, celckvokipes, & érvéapes személyl Jgazolvinnyal
rendelet Ha Mo llampolgérsigd a tani, szikséges az ilevel, & ha nem beszél
magyarul. tolmacs.

oy szentsiy, az Ioten emberek irinti szerctetd
visszavonhatatlan akarat nyilvénitisa, mellyel

kbtckk alapjdn. A hizassig szenisége akkor veszi
y 8 vBlegény Iien & 3 temply g ellon

adjik
Yezdetd, smmior

NS

A nevel6sziil6i jogviszony

Ne\‘elostﬂlo csak az lebet, aki:

agyar llampolgis, illetve bevindorolt vagy menekiiltként elismert szemily, coelekvképes.

b.m tlen .h\lvm. 24, Setévit betoltotte:
ermek & kiize legalibb 18, legfelicbb 45 év korkiilanbség van
& vk felkéscit anfolysmon izt vet (ezt & Fivirosi TEGYESSZ biziosita)
namug & pszichisen alkalmas a gyermeknevelésre
astirsa illetve életirsa az elhatirozisihoz hozzijirul,
A nc»cl s7iil6 feladatai:
otthondben ellitja a gyermek nevelését, gondozisit
gondoskodik a megfeleld oktatasrol, felkésziti a syt Gndlld Eletvezetésne
biztositia a vérszerinti szildkkel valo kapesolattartis

eloegh  gremmel Viszakee(lioi's wesmoekl caliin, vagy b ez e lhetatges

seyiti drokbefogadd csalidhoz val kerlését
vallafja a gyermek magykoriisiga utdn is gondozsit, lakhatisit

egylitmikodik a TEGYESZ a gyimhivatalok és a gycrmekjoléti szolgilatok
ol

szakembereivel. ti)ékoztatja ket munkijind
A nevelosziilové vila

lcendd neveldsz
hélszatinl kel jelentkeznic.

menet

2. A nevel hilozat szakembere kdmyezettanulminyt készit a jelentkezd
otthoniban.

3. AjelentkezBnek erkolcsi bizonyitvinyt kell be

4. figyi. fizikai hiziorvosi igazolni kell

5. A jelentkezdnek nyilatkoznia kell arrdl, hogy nem folyik cllene cljdris,
iditdle el ioseriaen avermel sérelméne slkfvetett G

dikon hinecelekminy mis

Téamuinks aovéy 20

TAVMUNKA

Minden, amit érdemes tudri a tavmunkaro/

A hacudiny a TA
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Az 6rokbefogadasi eljaras

Aztrokbefogadis i
valamint annak

Repesotaot Tocaitnn & ol

e

ek bkt bl
mncnuu Ond
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te
6nek a lakohelye szerint illetékes TEGYESZ neveldsziiléi

illetve nem
.

1oke Brokbefogadot kozott  csalddi
ly: \l&knnm nnlnd M\cl«scl biztositsa. akiknek szilci
m oek. vy ke il megfeleln nve e kipuek:. A Srdkcfogudianak o

exk 33  iejesn nagykori

«zmn‘l) lehet, aki

it
iyesen részt vett és a gv1mh|\‘lml arokbetogaaia ciou sk sorin poson

Batbrozaia ériclmébon semaiyitge,  Kieliméaya alupjin _alkalmas a_ gyermek

Grokbefogudisirn. mlnmmumm\cnncl Jegalibb 16, egfeloh 43 évvel idscbh
Nem fogadhat 6rokl

cltiltist kimondé_jogt

i mumug...m esetén mis
tis esetén nem feltétel a magyar dllampolgirsig
Ar(\r&khcfngndiﬁ eldtti eljards, avagy az Orokbe fogadni szandékozok
alkalmassiga:

A gydmbivatal sz s..,mm.m\ eloni eljarisban vizsgilja az Srokbe szindkondk
ik birelme  illice

alkalmassigit, melyrdl hats t boz. Az :mlmm ¢
tertleti gmmek\cdclmn suk»zolgalulhol kell

kot 2 kb fogadni szindékoaglat az Amlbdogmdn unm leirl, \u-gil.\mu

& felkisith

S feigyelet megszhnicigact, vagy s kiclgyekinl vald
 4ll, Ondkbe fopadni csak kiskori

Seemity lhet, clabsorban hizatudghan 8k fogadbatack delkbe, Egyedsilis cendly
zemély nem fogadhatja Grokbe a gyermeket (Clettdes).

elkészitésérdl, Az rokbe fogadni piri ey ‘pszichikai Jm.lm..w.g.n is feltinik:
Kapesolatos

motiviciot, csalidi ¢lcthelyzetet, személyiséget, _gyermek nevelésével

clképzeléscket, A szakszolgslat felkésziti az Grokbe fogadni  szdndékozokat
Skbelogadisea & 2 aa a

Nyilt drokbefog:

dis esetén mikodési engedéily

O edély ével K eljdrds: Kérclemre indul,
syermek ienéayes képviseidytnck akibelye scerint flctics sydenhivatalnd!kche

T |
e i
i

kalonas st fehveal it gl yivdoiarin

i rendelkezd, nyilt Srokbefogadist segitd
\orveactok sagilph It ki (Bolcsd Alapll\\n\\ Ok onzagos hatiskorel jimak
el

@ SZECHENYI TERV

A valas, mint krizishelyzet.
A valas 1elk1 megelese

s hizassig ilerés Konflikuusok, kezdetbea mignem

vészesek Vesaeked e hizds,szakitisok.

rvﬁbbnym—. részben i

A megterheld viltozis - B
A vilds o leginkibb megterheld viltozisok egyike 3 dletbe

. amely pribin tesdi az

cayarint
hanem hosszas fulv:m:ll Afnlyun:lbﬂn clsddleges fordul: vilisi szindék i. Ez
Tezirisit deleh ja- viralan, megri:
Ezutdn megindul 9z cgyezkedss, amely szintén sokféle [amm Olthet. Lehet :lgnndal.nhn. indulat teli
¢ vagypedig egyoldali, ki
mdon, rtelmescniscsindini.
A lenyeg az. hog: i

y b
Muuvnla»( 3,3 kapesolatot felbontd fél i

gszeavedi a vilist azt a2 érzést hogy ajovd

Kudarcot; jragondolni a szemclyiség domagard! alkotott képet; szembe kell nézni 3 saikebb és

Kompeet gl bl vogy silaivl, i gl o lakis ol

Az egyiittjaras
Az egyiitjirks, hizsssigr készilés olyan, mint amikor cgy akrobata péros maga
szbvi a bll‘l’ﬂ\ﬁhl hilor, amit az cldaddson haszndlnak. A szellemi, lelki kapesolat
adja a hild alapjét, a testi kapesolat a diszitd himzés, ami szépack litiatja a védd-
kbteléket.
Mialant a pir ismerkedik, beszélget, mnulm mmm lelks kapesolator Epit. koo
élményeket gyGjt, konfliktust tanul egyiitt nevet, egymisaak és foleg
misoknak a hild alapja &l \mmq ™ .am & energidt szénnak ennek a
szdvisére, anndl tn\\ghb annal huhvl\ugmxllh Jesz a halo,
Ahdls probijs maga az eldadds, A premier az esking, s az cldedisok az egyitt OIS
élet. Ha jonnek a nehézségek, jonnck a konflikwusok, a pofonok, a kisértések, akkor deril
ki, erds-e a hilo abhoz, hogy megtartsa a lepottyand artista-pért. Ha a pir a premier
cldtt erbsre széte a hilot, a nagyobb esésekkor sem kell iéh k.
Fgy hilo sem 10kéletes. mmmk qu:llg«,hh részei. Ahog csak annyira eds,
mint a leggyengébb lincs: ryperbpudtinn s s Ieﬂovm)ehlmv. amely
megerdsitésére nem fq..mm L.ll.) figyelmet a par,
A haldjavitis technikijit is meg kell tanulni, ezen technika a konfliktuskezelés,
dolgok mély, nem felszincs itbeszélése, dszinte megbocsitis gyakorlisa, lelkimk
mélyének feltdrisaa masiknak.
Annak kivilasztisa, hogy kivel clm le az életiinket, ki lesz gyermekeink masik szildje,
kivel osztjuk meg életil nden élményét, kit ldtunk meg closzér és utoljin a
napunkban cgy Sleten keresztill, az nagyon fonla\ reklmq,muu feladat. Ha rosszul
vilasztunk, akkor tonkre vighatiuk nemesak a sajit, hanem gyermekeink életét is.
Ha/amennyiben/amikor megtaliljuk  azt, nh\cl et L bizonyossiggal
Bsszekdthetjiik az Sletiinket, akkor pedig ama kell(ene) kihaszndlni az idét, hogy jo
betonalapot kapjon a kapesolat, amire egy cgész életen keresztill lehet épiteni. Meg kell
ismemilnk a masikat jol, crosségeit. gyengeségeit, fel kell ismerniink hibiit, és
elfogadni, meg kell tanulnunk kommunikilni mindenrél, meg kell tanulnunk kezelni a
konfliktusokat.

|

[ —

@ SZECHENYI TERV

Csaladbafogadas

A szillgi feliigyeletet gyakorld mindkét szild, \ng\‘ egyeddl gyakorld szills kérelmére, a
Kilonéld misik sziild meghallgatisival a gyamhivatal hozzajiulhat ahhoz, hogy a szilo
egiszsip dllapota, indokalt thvolléie vagy mds csalici of miatt a gyere

ideig mis, ltala megnevezett esalid imenetile befopadia. gondozza, nevelje, feltéw
ha ez a gyermek érdekében dll.

Agymhivatal akkor jirul hozzd, ha 2 csalidba fogadd sziild személyistge, korilményei
alupjin alkalmas a gycrmek gondozisira, gyimsig cllitisira G czt maga is villalja,
tehit egyczséy jon létre a felek kazott,

A primtivaal, oegvingilia o calidbn logadis okit & virhatd idGuariamit, a
csalidba fogado alkalmassigit & ettanulminyt kész

A cxalidba fogadés ideje alatt 3 zilo felagyeleti joga scaciel, do megille i
kapesolattartas joga, valamint a gyermek sorsat €nntd Iényeges kérdesckben

vald egyGittes dontés jos

X contia. fogads, bl  gyenhiveal gyionak readeli K, ki & gyishivatal
rendszeres feliigyelete & irfnyitisa alar all. Koteles a gydmhivatal felhivisira a
yermek helyzetérdl soron kiviil is felviligositist adni.

&
v.

A gyim nem Weces 8 tamhers, iy 3 ek (anisl Kliezcusige van. Eanck
jekében a gyim a gyermek vagyonit leltir mellet ve

Aealidhe Togadist s gybembivaca) évento fellvizsgilia, Amclln-l ity med

hogy a csalidba fogadis fenntartisa tovibbra is a gyermek érdekében
a gyemmek éndekével ellentétes. akkor intézkedik a sujit rsahdjnb "o

lsszabelycotateS, feluve, hogy  cilidba fogadiem okot add kiellanények mir e

illnak fenn. Ellenkezd esetben mis gyermekvédelmi gondoskodisi formit v:

A csalidba val visszahelycabe cctin a sabidk Teligyeles Joga flélod éw  gyim fsziség

megszinik. A gyimnak 60 napon belil végszimadast kell benyijtani,

Aprojabiek 2 Euetai
itk wbalosh mes.

a tonkrement. clfajult



Egyiittmiikodésiiket koszonjiik!

Bonyhdd Viros Onkormdnyzata
Nagymanyok Viros Onkormadnyzata
Kisvejke Kozség Onkormanyzata

Kakasd Onkormadnyzata

Lengyel Kézség Onkormdnyzata
Bataapati Kozség Onkormdnyzata
Viralja Kizség Onkormanyzata

Bonyhadi Oktatdsi Nevelési Intézmény

TISZK Jokai Mor SZKI

/B Bonycom Bonyhadi Kéziizemi Kft.
'\9/ Solymar Imre Varosi Konyvtar Bonyhad
Hungdria Takarék {Fnover
Koller Panzio

2 BONYCOM

“ Bonyhadi Kézlizemi Nonprofit Kft. Ezer és Tarsa Bt.
Huszti Gabor

Bonyhad Tesco
@ Magyar Maltai Maltai Szeretetszolgalat
Szeretetszolgalat Viriskereszt

@ HungariaTakarek

Koller




Késziilt a Laurus Alapitvany megbizasabol 300 példanyk
Felelds kiado: Dudas Olga

' Kiadas éve: 2014.




